
ن سِْْال جِنْ ْمِنَْْكَثِيرًاْلِجَهَنَّمَْْذَرأَ ناَْوَلَقَدْ  قَهُونَْْلَْْقُ لُوبْ ْلَهُمْ ْوَالْ ِ ْوَلَهُمْ ْبِهَاْيَ ف 

مَعُونَْْلَْْآذَانْ ْوَلَهُمْ ْبِهَاْيُ ب صِرُونَْْلَْْأَع يُنْ  نَ  عَامِْْأُولَئِكَْْبِهَاْيَس  ْهُمْ ْبَلْ ْكَالْ 

ال غَافِلُونَْْهُمُْْأُولَئِكَْْأَضَلْ  (971) ْالعرافْ  

عِهِمْ ْقُ لُوبِهِمْ ْعَلَىْاللَّهُْْطبََعَْْالَّذِينَْْأُولَئِكَْ ْهُمُْْوَأُولئَِكَْْوَأَب صَارهِِمْ ْوَسَم 
النحلْ(901)ْال غَافِلُونَْ  

رِْْوَدُونَْْوَخِيفَةًْْتَضَر عًاْنَ ف سِكَْْفِيْربََّكَْْوَاذ كُرْ (ْ لِْْمِنَْْال جَه  ْباِل غُدُوْ ْال قَو 
صَالِْ 502ْ)ْالعرافْْْْْْْْْال غَافِلِينَْْمِنَْْتَكُنْ ْوَلَْْوَالْ   

نُْ سَنَْْعَلَي كَْْنَ قُصْ ْنَح  نَاْبِمَاْال قَصَصِْْأَح  ْكُن تَْْوَإِنْ ْال قُر آنَْْهَذَاْإِليَ كَْْأَو حَي  

يوسف(3)ْال غَافِلِينَْْلَمِنَْْقَ ب لِهِْْمِنْ   

لِكَْْربَ كَْْيَكُنْ ْلَمْ ْأَنْ ْذَلِكَْ لُهَاْبِظلُ مْ ْال قُرَىْمُه  ْالنعام(939)ْغَافِلُونَْْوَأَه 
ن  يَاْباِل حَيَاةِْْوَرَضُواْلِقَاءَناَْيَ ر جُونَْْلَْْالَّذِينَْْإِنَّْْ ْهُمْ ْوَالَّذِينَْْبِهَاْوَاط مَأنَ واْالد 

ْيونس(7)ْغَافِلُونَْْآياَتنَِاْعَنْ 
ن  يَاْال حَيَاةِْْمِنَْْظاَهِرًاْيَ ع لَمُونَْ خِرَةِْْعَنِْْوَهُمْ ْالد  ْالروم(7)ْغَافِلُونَْْهُمْ ْالْ 

مًاْلِتُ ن ذِرَْ ْيس(6)ْغَافِلُونَْْفَ هُمْ ْآباَؤُهُمْ ْأنُ ذِرَْْمَاْقَ و 
عُوْمِمَّنْ ْأَضَلْ ْوَمَنْ  تَجِيبُْْلَْْمَنْ ْاللَّهِْْدُونِْْمِنْ ْيَد  مِْْإِلَىْلَهُْْيَس  ْال قِيَامَةِْْيَ و 

ْْالحقاف(2)ْغَافِلُونَْْدُعَائِهِمْ ْعَنْ ْوَهُمْ 



ْوْعليهْاللهْصلىْاللهْرسولْسمعاْأنهماْحدثاهْهريرةْوأباْعمرْبنْعبدالله
ْأوْالجمعاتْودعهمْعنْأقوامْلينتهين:ْْْمنبرهْأعوادْعلىْيقولْسلم

ْ)مسلم(ْالغافلينْمنْليكوننْثمْقلوبهمْعلىْاللهْليختمن
(ْْقلوبهمْعلىْاللهْليختمنْأو)ْْتركهمْأيْالجمعات(ْْودعهم)ْْش]ْْ

ْأيْقلوبهمْعلىْاللهْختمْتعالىْقولهْفيْقالواْوالتغطيةْالطبعْالختمْمعنى
ْ(ْْصحيح[ْ)ْْطبع

ْمنْكتبْآيةْبمائةْقامْومنْالغافلينْمنْيكتبْلمْآياتْبعشرْقامْمن]ْْ
ْالسلسلة(ْْصحيح[ْ.ْ)ْْالمقنطرينْمنْكتبْآيةْبألفْقرأْومنْالقانتين

ْصحيحْ)السلسلة(
[ْْالقانتينْمنْكتبْأوْالغافلينْمنْيكتبْلمْآيةْمائةْليلةْفيْقرأْمن]ْْ
.ْ

ْالغافلينْمنْيكتبْلمْ؛ْالمكتوباتْالصلواتْهؤلءْعلىْحافظْمن]ْ
ْالسلسلة(ْْصحيح[ْ.ْ)ْْالقانتينْمنْكتبْآيةْمائةْليلةْفيْقرأْومن
ْوسلمْعليهْاللهْصلىْ-ْاللهِْْرَسُولُْْقاَلَْ:ْْقاَلَْْعَن هُْْاللهُْْرَضِيَْْهُرَي  رَةَْْأَبِيْعَنْ 
لِهِْْإِلَىْرَجَعَْْإِذَاْأَحَدكُمْأَيُحِبْ »:ْ- ْعِظاَمْخَلفاتْثَلَاثْفِيهِْْيَجِدَْْأَنْ ْ،ْأَه 

رَأُْْآياَتْ ْفَ ثَلَاثُْ»:ْقاَلَْْنَ عَمْ ْقلُنَا.ْ«سِمَان ْخَيرْ ْ،ْصَلاتَهِِْْفِيْأَحَدكُُمْ ْبِهِنَّْْيَ ق 
ْصحيحْمسلم(ْ=3.)«سِمَانْعِظاَمْخَلَفَاتْثَلَاثْمِنْ ْلَهُْ

ْْقالْعامرْابنْعقبةْعن



ْأيكمْفقالْالصفةْفيْونحنْسلمْوْعليهْاللهْصلىْاللهْرسولْخرج:ْْ
ْبناقتينْمنهْفيأتيْالعقيقْإلىْأوْبطحانْإلىْيومْكلْيغدوْأنْيحب

ْقالْذلكْنحبْاللهْرسولْياْفقلناْ؟ْرحمْقطعْولْإثمْغيرْفيْكوماوين
ْوْعزْاللهْكتابْمنْآيتينْيقرأْأوْفيعلمْالمسجدْإلىْأحدكمْيغدوْأفلا
ْومنْأربعْمنْلهْخيرْوأربعْثلاثْمنْلهْخيرْوثلاثْناقتينْمنْلهْخيرْجل

ْْ؟ْالْبلْمنْأعدادهن
ْْالغفلةْبينْوالفرقْوالنسيانْالغفلةْالتخلصْمنْهو:ْْوالذكر

ْاختيارهْبغيرْتركْالنسيانْوْالغافلْباختيارْتركْالغفلةْأن:ْْوالنسيانْ
ْول:ْْيقلْولم502ْ:ْْالْعرافْالغافلينْمنْتكنْول:ْْتعالىْقالْولهذا
ْقالْعنهْينهىْفلاْالتكليفْتحتْيدخلْلْالنسيانْفإنْالناسيينْمنْتكن

ْأوْثناء:ْْمنْالظاهرْالذكر:ْْالْولىْالدرجةْدرجاتْثلاثْعلىْوهو:ْ
ْلْللقلبْالمطابقْاللسانْعلىْالجاري:ْْبالظاهرْيريدْرعايةْأوْدعاء
:ْْفنحو:ْْالثناءْذكرْفأماْبهْيعتدونْلْالقومْفإنْاللسانيْالذكرْمجرد

ْْأكبرْواللهْاللهْإلْإلهْولْللهْوالحمدْاللهْسبحان
ْوترحمناْلناْتغفرْلمْوإنْأنفسناْظلمناْربنا:ْْفنحوْالدعاءْذكرْوأماْ

ْأستغيثْبرحمتكْقيومْياْحيْيا:ْْو53ْ:ْْالْعرافْالخاسرينْمنْلنكونن
ْْذلكْونحو

ْاللهْإليْناظرْواللهْمعيْالله:ْْالذاكرْقولْفمثل:ْْالرعايةْذكرْوأماْ
ْرعايةْوفيهْاللهْمعْالحضورْلتقويةْيستعملْمماْذلكْونحوْشاهدي



ْمنْوالعتصامْالغفلةْمنْوالتحرزْاللهْمعْالْدبْولحفظْالقلبْلمصلحة
ْْوالنفسْالشيطان
ْاللهْعلىْللثناءْمتضمنةْفإنهاْالثلاثةْالْنواعْتجمعْالنبويةْوالْذكارْ

بهْوالتصريحْوالسؤالْللدعاءْوالتعرض  

 الشيطانْيترقبْغفلةْالنسان

ْالغافلْقلبْالتقمْقدْخناسْوسواسْفانهْالشيطانْمأوىْالغافلْفالقلب
ْانجمعْاللهْوذكرْتذكرْفاذاْالباطلةْوالخيالتْالوساوسْانواعْعليهْيقرأ

 والخنسْالوسوسةْبينْدائماْفهوْاللهْلذكرْوتضاءلْوخنسْوانضم
ْ(ْْحسن)ْ
ْقالتْالمهاجراتْمنْوكانتْيسيرةْجدتهاْعنْياسرْبنتْحميضةْعنْ

ْوالتهليلْبالتسبيحْعليكنْسلمْوْعليهْاللهْصلىْاللهْرسولْلناْقال
ْفتنسينْتغفلنْولْمستنطقاتْمسئولتْفإنهنْبالْناملْواعقدنْوالتقديس

ْْالرحمة
ْسلسلةْ،5396ْْالمشكاةْ،9332ْْداودْأبيْسننْصحيحْحسن)ْْ

ْ(13ْْْالحديثْتحتْالضعيفةْالْحاديث
ْ(ْْصحيحْحسن)ْ
ْعليهْاللهْصلىْاللهْرسولْقالْقالْعنهْاللهْرضيْالخدريْسعيدْأبيْوعنْ

ْْعبرةْفيهاْفإنْفزوروهاْالقبورْزيارةْعنْنهيتكمْإنيْوسلم



ْْالصحيحْفيْبهمْمحتجْورواتهْأحمدْرواهْ
ْ

 


